
 Календарный учебный график 

 

 

Содержание 

Возрастные группы 

1 — й  

год обучения 

2 — й  

год обучения 

3 — й  

год обучения 

4 — й  

год обучения 

5 — й  

год обучения 

Возраст детей 2 — 3 г. 3 — 4 г. 4 — 5 л. 5 — 6 л. 6 — 7 л. 

Режим работы МАДОУ 

 д/с № 1 

07.30 – 18.30 

Начало учебного года 01 сентября 

Окончание учебного года 31 мая 

Количество недель в учебном 

году 

36 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Образовательная 

деятельность 

ежедневно в 

соответствии с 

расписанием 

и распорядком дня 

для каждой 

возрастной группы 

ежедневно в 

соответствии с 

расписанием 

и распорядком дня 

для каждой 

возрастной группы 

ежедневно в 

соответствии с 

расписанием 

и распорядком дня 

для каждой 

возрастной группы 

ежедневно в 

соответствии с 

расписанием 

и распорядком дня 

для каждой 

возрастной группы 

ежедневно в 

соответствии с 

расписанием 

и распорядком дня 

для каждой 

возрастной группы 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

до 10 мин. до 15 мин. до 20 мин. до 25 мин. до 30 мин. 

Объем  

ежедневной  

образовательной нагрузки 

2 (занятия) 

(16 — 20 мин.) 

 

2 (занятия) 

(30 мин.) 

2 (занятия) 

(40 мин.) 

2 дня — 3 занятия 

3 дня — 2 занятия 

(45 мин.) 

1 день — 2 занятия 

4 дня — 3 занятия 

(1.5 час.) 

Недельная образовательная 

нагрузка 

10 занятий 

(1 ч. 20 мин. – 1 ч. 

40 мин.)  

10 занятий 

(2 ч. 30 мин.) 

 

10 занятий 

(3 ч. 20 мин.) 

 

12 занятий 

(4 ч. 35 мин.) 

14 занятий 

(7 ч.) 

Проведение мониторинга 

достижения детьми 

планируемых результатов 

01 сентября  - 15 сентября 

 

15 мая -  31 мая 



освоения образовательной 

программы дошкольного 

образования 

Перерыв между 

образовательной 

деятельностью 

Не менее 10 минут 

Зимние каникулы 31.12. — 08.01. 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.— 31.08. 
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